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SMARTRUN™ WALLONIE PICARDE -
Du networking sportif vers une économie

circulaire!

Lancé en 2011, a linitiative de Michaél
Lucas et Johan Debiére, deux passionnés
de course a pied ardents défenseurs
d’'une économie responsable sur le

plan environnemental et social, le
SMARTRUN™ est une course a pied
stimulant le networking et le team
building, destinée aux entreprises
installées dans un méme parc d’activité
économique et/ou actives dans le méme
secteur économique.

Forts du succeés des 5 premieres éditions qui mobilisaient
avec succes les principaux acteurs du domaine de I'énergie
(fournisseurs d'électricité, spécialistes des énergies,
régulateurs,..), les organisateurs ont décidé cette année de
dépasser la thématique de I’énergie pour aborder I'économie
circulaire, une approche plus globale et transversale. Inscrite
au Plan Marshall, la thématique concerne I'énergie, mais
aussi la gestion des déchets, la mobilité, les achats groupés,
les échanges industriels ou encore les collaborations
technologiques. Lapproche véhicule par ailleurs des valeurs
positives en adéquation avec celles de la course a pied telles
que le respect et la solidarité.

Convaincue de I'intérét du concept, I’Agence de
développement territorial Ideta a décidé de lancer le
SMARTRUN™ WALLONIE PICARDE qui se déroulera le jeudi

26 mai 2016 des 16h30 sur le site du quartier Negundo, au
ceceur du parc d'activité économique de Tournai Ouest. Pour
mettre sur pied cet événement de networking sportif ouvert a
toutes les entreprises et les acteurs économiques de Wallonie
picarde, Ideta s’est logiquement associée a la Ville de Tournai
et aux partenaires de la nouvelle plateforme d’animation
économique Entreprendre.Wapi - I'intercommunale IEG, la
Chambre de Commerce et d’Industrie de Wallonie picarde

et WAPINVEST. Ideta et ses partenaires esperent ainsi
encourager la création d’'un réseau dynamique d’entreprises,
propice a la coopération et a terme, au développement de

Contact Presse

partenariats de type circulaire et intelligent, pour stimuler
I’économie locale et durable en Wallonie picarde.

«Avec SMARTRUN™, nous irons a la rencontre des entreprises
et d'institutions de toutes tailles installées dans les parcs
d’'activités économiques de Wallonie picarde pour leur faire
découvrir les 1001 opportunités que peut offrir 'économie
circulaire», explique Johan Debiére, co-fondateur de
SMARTRUN™. Apres I'épreuve sportive, un moment d'échange
et de convivialité permettra aux entreprises participantes
d’apprendre a mieux se connaitre et de jeter ainsi les bases
nécessaires pour faire naitre de nouvelles synergies ou pour
engager de nouvelles collaborations.

Le networking sportif, outil d’'une économie
circulaire au service de territoires intelligents

Cette conviction que les entreprises peuvent retirer
d'importants bénéfices en participant a cette rencontre
sportive, conviviale et dynamique est apparue en 2005, lors
d’'une visite des fondateurs du SMARTRUN™ a Kalundborg.
Cette petite ville située au nord du Danemark est connue
depuis la fin des années 1990 pour son modele de «symbiose
industrielle», théorisé par le scientifique suisse Suren
Erkman.

Les 6 usines de Kalundborg ont été les premiéres a mettre
en place une forme d’économie circulaire. Apres quelques
années, le réseau a généré un nombre impressionnant de
relations entre les entreprises, qui amenaient les unes a
exploiter les déchets et les flux des autres. «Lors de mon
séjour sur place, lorsque j'ai interrogé un cadre sur les
conditions objectives de la réussite du modele, sa réponse
était complexe et nuancée, mais il a insisté sur un point :
la confiance qui doit exister entre partenaires. Selon lui, si
les cadres et les employés travaillant pour les différentes
industries ne jouaient pas ensemble au badminton, le modele
n'existerait pas» raconte Michaél Lucas, co-fondateur de
SMARTRUN.
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Le concept

Evénement «after-work», le SMARTRUN™ a lieu un jeudi,

en fin de journée et est ouvert a toutes les entreprises. Le
principe de I'épreuve sportive est simple: une course a pied
par équipe de 3 coureurs avec des distances pour tous les
niveaux: 3, 6 et 9 km. Sur une boucle de 3.000 metres, les
coureurs A de chaque équipe s’élancent seuls; au premier
passage de la ligne d’arrivée [soit aprés les 3.000 premiers
meétres), les coureurs B se joignent a leur collegue A; a deux,
les coureurs A et B parcourent la boucle; puis, les coureurs C
rejoignent leurs équipiers respectifs pour une derniere boucle
a trois. Les trois équipiers franchissent ensemble la ligne
d’arrivée.

Une marche d’environ 5km est organisée en paralléle a

la course a pied. Une remise des prix cloturera I'épreuve
sportive ; les participants pourront ensuite partager un
moment de convivialité avec un buffet et une soirée musicale.

L’économie circulaire

'économie circulaire a pour objectif de produire des biens

et services tout en limitant fortement la consommation

et le gaspillage des matieres premiéres, et des sources
d’énergies non renouvelables. Il s'agit donc de déployer une
nouvelle économie circulaire, et non plus linéaire, fondée sur
le principe de « refermer le cycle de vie » des produits, des
services, des déchets, des matériaux, de I'eau et de I'énergie.
(Définition du ministére de I'écologie, du développement
durable et de I'énergie francais)

’économie circulaire fait référence a un panel de concepts,
certains étant connus et appliqués aujourd’hui, d’autres étant
plus innovants :

« le réemploi,
« le recyclage, I'écologie industrielle qui permettra a des

déchets d'une entreprise d’étre reconvertis en matieres
premiéres d’une autre industrie ou de la méme,

« I’éco-conception vise a adopter une approche innovante:
deés la conception du bien, une analyse de chaque étape
du cycle de vie du bien est réalisée afin de minimiser les
impacts environnementaux et d’optimaliser le réemploi
voire le recyclage.

L'économie circulaire implique une stratégie globale,
cohérente, de la conception a la récupération du bien
et pouvant mener jusqu'a la redéfinition du mode de
consommation du bien.
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Ideta, une démarche globale de développement
durable

Le développement de nouveaux parcs d’activité pour
répondre aux besoins actuels, la requalification d’anciennes
zones d’activité économique et de friches industrielles,

une conception durable des équipements économiques
actuels qui tient compte des impacts énergétiques,
environnementaux et paysagers, ou encore le développement
de la production d’énergie verte a travers sa filiale ELSA font
partie intégrante des missions d’ldeta et participent a son
objectif de développement raisonné de la Wallonie picarde.

www.smartrun.be

Contacts:

Michaél LUCAS / 0478 56 35 34 / michael@smartrun.be
Co-fondateur de SMARTRUN

Johan DEBIERE / 0475 83 18 80 / johan@smartrun.be
Co-fondateur de SMARTRUN

Khadija OMARI / 0496 12 77 66 / omari@ideta.be
Park Manager Ideta Tournai-Pecq
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